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Diari de Girona B

Comarques

Experts reclamen leducacio sexual dels
discapacitats intel-lectuals per evitar abusos

» Una fundacio organitza la primera jornada a Girona sobre sexualitat i afectivitat d'aquest col-lectiu »Lentitat oferira el punt
de vista de professionals per combatre els tabus i defensar la normalitat de les necessitats sexuals d'aquestes persones

PILI TURON GIRONA
M El risc de patir abusos i la frus-
tracié perlaincapacitat de gestio-
nar les emocions o de canalitzar
els impulsos sexuals sén dos dels
perjudicis que les persones amb
discapacitatintel-lectual pateixen
per manca d’educaci6 sexual, un
greuge que la Fundacié Elna vol
corregir. Per comengar-hiatreba-
llar, aquesta entitat privada sense
anim de lucre especialitzada en
majorsde 16 anysamb discapaci-
tatlleu o moderada, ha organitzat
la primera jornada a Girona que
tractara la sexualitat i 'afectivitat
d’aquest col-lectiu des d'un punt
de vista professional.

«Lavivéncia del dia a dia» amb
aquest col-lectiu ha impulsat la
fundacié a posar la sexualitat so-
bre la taula perque, tal com va re-
marcar la seva directora, Montse
Castellana, «tenen adolescencies,
joventutsiadulteses com qualse-
vol altre, pero a destemps del’'edat
cronologica». La psicologa va dir
que l'educaci6 sexual de les per-
sones amb discapacitat intel-lec-
tual i trastorns del desenvolupa-
ment, amb les que Elna treballa,
«respon ales mateixes necessitats
sexualsiafectives» detothomirei-
vindica que es faci «des de la fa-
milia i des de menuts».

Pors i judicis de valors
Castellana va denunciar que
«se'lshanegatel dretalainforma-
cidial'educacié» perlesporsiels
prejudicis delasocietat. «<Hem fet
judicis de valorsis’ha pensat que
tenen el sexe dels angels perque,
moltes vegades, ni el propi adult
ditnormal té resoltala seva propia
sexualitat», va reflexionar.

La directora de la fundacié va
lamentar que «pesa moltla por a
les conseqtiencies, a un embaras
o a malalties de transmissi6 se-
xual» i va alertar que «la manca
d’informacié i d’'educacié fa que
aquestes persones tinguin unsin-
dexd’abusos sexuals superiors als
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«Persones amb discapaci-
tat. Sexualitat i afectivitat»
» La primera jornada sobre
sexualitat i persones amb dis-
capacitat intel-lectual a Girona
se celebrara el dissabte, 7
d'octubre, en horari de matii
tarda, a la seu del CaixaForum.
El 16 de juny, Mifas en va orga-
nitzar una de similar centrada
en la discapacitacio fisica.

( Hem reprimit
unes necessitats

I uns impulsos que

tenim tots els humans.

Una repressio que

provoca reaccions

en ambit conductualy

MONTSE CASTELLANA
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dela poblaci6 en general»; majo-
ritariament, va afirmar, causats
«per adults coneguts d’ells». Per
l'experta, «la millor protecci6 per-
queuna personano siguiabusada
és garantir una bona formacié»,
en la qual «es treballa aprendre a
dirqueno, el concepte d’intimitat,
detectar si estan abusant d'un
mateix, coneixer el propi cos...».
Els abusos, pero, volen que si-
gui el tema al voltant del qual giri
lasegonaedicié delajornada. Pel
quefaalaprimera-amb capacitat
per a 110 persones-, el programa
inclou ponencies de la psicologa

."""IL.'I.

La directora d’Elna, Montse Castellana, aquest estiu. MARC MARTi

isexologa Gemma Deulofeu; dela
periodista Laura Castro; de 'ad-
vocatidirector dela Fundaci6 Tu-
telar de les comarques gironines,
Josep Maria Soler; i dels respon-
sablesde Tandem Team, el primer
projecte de I'Estat que facilita
l'acompanyament intim de les
persones amb diversitat funcio-
nalintel-lectualifisica, Maria Cle-
mente i Francesc Granja. La jor-
nada es completaraamb una tau-
la rodona en la qual participaran
I'advocat Andreu Orofino, el doc-
tor en Filosofia Joan Canimasila
psicologa clinica Maite Villalon.

Montse Castellana va explicar
quel'objectiu principal d'aquesta
jornada és atendre professionals,
que requereixen formacié ade-
quada, i families. Sobre aquestes
dltimes, pels organitzadors, I'exit
equivaldria a que «abordessin la
sexualitat com un temaimportant
pelsseusfillsique se sentinacom-
panyades» davant d'unes neces-
sitats que sén «normals, naturals
isaludables». «<Moltes families ni
s'imaginen que molts dels neguits
que tenen els seus fills vénen
d’aqui», va subratllar la directora
dela Fundacié Elna.

Les CLaus

Manifest per de-

manar l'obertura
d’un servei per formar
professionals a Girona
» La Fundacio Elna ha creat
un web per a la Jornada
(www.sexoafectivitat.funda-
cioelna.org), on detalla el pro-
grama i els ponents. També hi
fa una crida a la participacio
de professionals, pares, fami-
lies i tutors legals de persones
amb discapacitat intel-lectual
perqué responguine una en-
questa. L'objectiu és redactar
un manifest que contindra els
deu reptes que es considerin
més necessaris per treballar
la sexualitat. Aquest docu-
ment servira de base per de-
manar a les institucions que
obrin un servei d’orientacid i
formacio de professionals ca-
pacitats per tractar la sexuali-
tat a les comarques de Girona.
n Eines per evitar la

victimitzacidiels
abusos a les persones amb
discapacitat intel-lectual
» El mateix web conté infor-
macié complementaria amb
el tema de les jornades. Per
exemple, enllaca a una recer-
ca que analitza la victimitzacio
que afecta les persones amb
discapacitat intel-lectual, ela-
borada per la Universitat de
Barcelona, la Fundacio Vicki
Bernadet, Dincat i el grup de
recerca GReVIA. També dona
informacio per evitar els abu-
sos, pel que adreca a la Fun-
dacié Carmen Pardo-Valcarce,
que disposa d’una unitat
d’atencio a les victimes.

Un milio deuros per alareformadela
residencia geriatrica de 'hospital d'Olot

X.V. 0LOT
M Lalcalde d’Olot, Josep Maria
Corominas (PDeCAT), va anun-
ciar que 'Ajuntament d’Olot ha
establertun acord amb la Funda-
cié La Caixaperquel’entitatapor-
ti 500.000 euros a lareforma de la
residencia geriatrica de’hospital
SantJaume d’Olot. Corominas va
apuntar que per la seva part
I'Ajuntament s’ha compromes a

posar-hi 500.000 euros més. Aixi
doncs, lainversié enlareformade
laresidenciaserad'unmilié d’eu-
ros, els quals s'invertiran en el de-
curs d'aquest any.
Lalcaldevaassenyalarlainver-
sib al’'apartat de precsipreguntes
delplequanlaregidoradela CUP,
Anna Descals, li va preguntar per
lareforma delgeriatricde1’hospi-
tal i per les utilitats de l'antiga

planta d’aguts. Corominas va
aprofitarla pregunta per posar en
situacié sobre l'estat actual del
projecte de remodelacio de la re-
sidéncia. Aix0 doncs, va exposar
que la cuina nova esta acabada i
que els serveis relacionats amb
aquest espai estan en una fase
molt avancada. Va concretar que
el menjador esta prop d’acabar-
se.

El batlle va assenyalar que la
primeraarearesidencial pera dis-
set persones esta molt avancgada.
La nova residencia estara forma-
daper arees residencials amb zo-
nesdelleureimenjadorsperaca-
dascuna. La idea és que els resi-
dents puguin portar una vida el
maxim de similar a la d’'una llar
independent. També, segons ell,
hanresoltles sortides d'emergen-
ciaila recepcié.

Obres en tres fases

Les obres de reforma de la resi-
dencia estan valorades en un total
de 3 milions d'euros i la previsié

ésrepartir-lesentresfases. Laidea
ésquelesobresestiguinacabades
abans del 2019

Pel que fa al que era I'hospital
d’aguts fins ara han acabat la sala
d’energies, una exposicié del fo-
cus del sistema d’energies reno-
vables que abasteix la placa Mer-
cati els edificis publics del costat.
Corominas va assenyalar que la
part de les antigues habitacions
esta pendent de la tresoreria del
municipi. Segons ell, I'ideal seria
disposar de cabals per donar uti-
litat a un edifici public de dimen-
sions. Toti aixo, segons ell, de mo-
ment només hi poden somiar.



